
 

 

План мероприятий 

по противодействию жестокому обращению с детьми, защите их прав, профилактике 

суицида среди несовершеннолетних, оказанию помощи в трудной жизненной 

ситуации 

на 2025-2030 годы 

 

№ 

п/п 

Содержание мероприятий Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1 Организация комплексной систематической 

информационно-профилактической работы с 

привлечением специалистов учреждений 

здравоохранения и психологических служб в 

отношении родителей (законных 

представителей) обучающихся и педагогов по 

противодействию жестокому обращению с 

детьми, защите их прав, профилактике 

суицида среди несовершеннолетних,  

оказанию помощи в трудной жизненной 

ситуации.  

В течение года

  

 

Администрация школы, 

школьный 

уполномоченный по 

правам ребёнка, педагог-

психолог, социальный 

педагог, специалисты 

службы медиации. 

2 «Родительский всеобуч»: 

 - противодействия жестокому обращению с 

детьми; 

 -предотвращения конфликтных ситуаций в 

образовательной среде; 

 -профилактики суицидального поведения 

среди несовершеннолетних; 

 - оказания помощи и защиты прав детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации; 

 - работы служб «Телефона доверия». 

В течение года Заместитель директора, 

классные руководители, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

уполномоченный по 

правам ребенка 

3 Организация мониторинга уровня адаптации 

обучающихся 1, 5, 10 классов к новым 

условиям обучения. 

Октябрь-декабрь

  

 

Педагог-психолог школы. 

4 Обучение учащихся навыкам 

психологической адаптации. 

Октябрь-декабрь

  

 

Педагог-психолог школы. 

5 Организация и проведение мониторинга 

«Выявление уровня тревожности, 

Октябрь-ноябрь 

 

Педагог-психолог школы, 

заместитель директора. 



определение акцентуации характера и 

самооценки, выявление агрессивности», с 

целью определения контингента 

обучающихся, склонных к суициду. 

6 Осуществление по итогам мониторинга 

соответствующей коррекционно-

развивающей и консультативной работы с 

родителями, педагогами, обучающимися. 

В течение года

  

 

Педагог-психолог школы 

 

7 Проведение работы с семьями, относящимися 

к «группе риска» по жестокому обращению с 

детьми.  

В течение года Администрация школы, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

8 Ориентация деятельности психологических 

служб на необходимость изучения проблем 

семьи, подростковой и молодёжной среды, 

межличностных отношений, оказание 

педагогической и психологической помощи 

семье. 

 

В течение года

  

 

Администрация школы, 

педагог-психолог школы, 

социальный педагог,  

уполномоченный по 

правам ребёнка, 

специалисты службы 

медиации. 

9 Разработка информационных, методических 

материалов для родителей и педагогических 

работников (буклеты, методические 

рекомендации, брошюры и т. д.) о 

построении взаимоотношений с детьми, 

профилактике конфликтных ситуаций, 

противодействии жестокому обращению, 

защите их прав, профилактике суицида среди 

несовершеннолетних, оказании помощи в 

трудной жизненной ситуации. 

В течение года

  

 

Заместитель директора, 

уполномоченный по 

правам ребёнка, педагог-

психолог, социальный 

педагог 

10 Размещение информации для обучающихся о 

работе телефонов доверия и контактных 

телефонах других региональных служб на 

стендах в образовательном учреждении. 

В течение года Заместитель директора. 

   

    

11 Классные часы: 

«Давайте жить дружно!»,  

«Друг. Дружба»,  

«О насилии на стадии свиданий», 

«Взаимоотношения  в семье»,  

«О правилах поведения и безопасности на 

улице»,  

«Учись быть добрым»,  

«Учись управлять своими эмоциями» и др. 

В течение года Классные руководители 1-

11 классов. 

12 Проведение уроков «Права человека». В течение 

учебного года 

Классные руководители, 

учителя обществознания. 

 


